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Самара городской округ, Самарская область 2025 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Школа №36 с углубленным изучением 

отдельных предметов» городского округа Самара (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287 (ред. от 18.07.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней. 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа № 36 с углубленным изучением 

отдельных предметов» городского округа Самара (далее - учебный план) для 5 -9 

классов составлен на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред.  от  07.10.2022) 

"Об образовании в Российской Федерации"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

- основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «Школа № 36» г.о. Самара; 

- Устава МБОУ «Школа № 36» г.о. Самара. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа №36 с углубленным 

изучением отдельных предметов» городского округа Самара, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 



образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Школа №36 с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа 

Самара начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. Для 9-х классов 

окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 

классах – 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа 

№36 с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара 

языком обучения является русский язык. 

Преподавание учебных предметов из обязательной части учебного плана в 5- 

7 классах, предметов «Физика», «Информатика», «Математика», «Вероятность и 



статистика» в 8 классе, «Химия», «Основы безопасности и защиты Родины», 

«Труд (технология)» в 8-9 классах, модуля «Введение в новейшую историю 

России» реализуется по обновленным ФГОС ООО. 

При изучении предметов иностранный язык (английский язык), 

Информатика осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа №36 с 

углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара. 
Класс Учебные предметы 

 

5 г 
Русский язык 

Математика 

Информатика 

 

5 в 

Русский язык 

Математика 

История 

 

5 абд 

Русский язык 

Математика 

Иностранный язык (английский язык) 

6 агд 
Русский язык 

Математика 

 Иностранный язык 

Обществознание 

 

6 б 

Русский язык 

Математика 

Информатика 

 Русский язык 



6 в Математика 

Обществознание 

 

7бг 

Русский язык 

Математика 

Иностранный язык (английский язык) 

 

7авд 

Русский язык 

Математика 

Обществознание 

 

8бв 

Русский язык 

Математика 

Обществознание 

 

8 агд 

Русский язык 

Математика 

Иностранный язык (английский язык) 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Предмет 

ная 
область 

Учебный 

предмет/ку 
рс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

Обязательная часть 

Русский 
язык и 

литератур 
а 

Русский 

язык 

5 7 5 5 5 6 6 7 6 6 4 4 6 4 4 6 3 6 3 6 3 3 6 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Иностран 
ные 

языки 

Иностранн 
ый язык 

(английск
ий) 

5 3 3 5 5 5 5 3 3 5 5 3 3 5 5 3 5 3 5 3 3 3 3 5 5 

Математи 
ка и 
информат 
ика 

Математик 
а 

5 5 7 5 5 5 5 5 7 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 
Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

Вероятност 
ь и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информати 

ка 

0 0 1 

 

0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществе 
нно- 

научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

модуль 

«Введени 
е в 

новейшу 
ю 
историю 
России» 

                    0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Обществоз 

нание 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естествен 
но- 

научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



Искусств 
о 

Изобразите 
льное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Технолог 
ия 

Труд 
(технологи 

я) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическ 
ая 

культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасно 
сти и 

защиты 
Родины 

Основы 
безопаснос 
ти и 

защиты 
Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 
духовно- 

нравствен 
ной 
культуры 
народов 

России 

Основы 
духовно- 

нравственн 
ой 
культуры 
народов 

России 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 28 28 28 28 28 29 29 29 29 29 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 33 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 
учебного курса 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

Секреты русской 

орфографии 

1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Учимся писать 

грамотно 

0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Законы русской 

орфографии 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Трудные вопросы 

синтаксиса сложного 
предложения 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

Всемогущий синтаксис 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Трудные случаи 
грамматики 

английского языка 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Введение в новейшую 

историю 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Дискуссионные 

вопросы истории 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 

Трудные вопросы 
обществознания 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Палитра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Решение текстовых 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

задач                          

Живая математика 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Избранные вопросы 

математики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 3 3 3 3 3 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 35 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 10 

88 

10 

88 

10 

88 

10 

88 

10 

88 

11 

22 

11 

22 

11 

22 

11 

22 

11 

22 

11 

90 

11 

90 

11 

90 

11 

90 

11 

90 

12 

24 

12 

24 

12 

24 

12 

24 

12 

24 

12 

24 

12 

24 

12 

24 

12 

24 

12 

24 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школы № 36 с углубленным изучением отдельных 
предметов» городского округа Самара 

 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать образовательную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение обучающимися 

личностных  и метапредметных результатов основного общего образования;  гуманизацию всей  жизни школы; 

выравнивание стартовых возможностей развития личности ребенка; обеспечение каждому ученику «ситуации успеха»; 

содействие самореализации личности ребенка и педагога; создание условий для продолжения образования после школы. 



Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования осуществляется по выбору обучающихся через 

часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений. 



План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о ВД, методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней. 
 

Учебные курсы Количество часов в неделю Формы 
организации 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д  

Рассказы по 

истории Отечества 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Предпрофильная 

подготовка 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 кружок 

В мире шахмат 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 секция 

Кожаный мяч 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 секция 

Я, ты, он она- 

вместе целая страна 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Люблю тебя. моя 

Самара 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Волейбол 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 секция 

Функциональная 
грамотность: 
учимся для жизни 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 кружок 

Юный инженер 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Авиамоделирование 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 кружок 

Дизайнн 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Информационная 

безопасность 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 1 кружок 

Россия-мои 

горизонты 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 кружок 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 кружок 

История 

Самарского края 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Юнармия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 клуб 

Хоровое пение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Терроризм-угроза 
обществу 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 кружок 

Баскетбол 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 секция 

Театр моды 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Музееведение 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Мир профессий 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 кружок 

Художественное 

слово 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 



Радужная кисть 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Школьный театр 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 кружок 

Робототехника и 
беспилотные 

технологии 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 кружок 

Основы военной 
подготовки 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0  

ИТОГО недельная 

нагрузка 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 6 6 6 6  



Учебный план 

для обучающихся, находящихся на индивидуальном обучении на дому. 
(2025-2026 учебный год) 

 

Формы промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 

Формы промежуточной и итоговой аттестации обучающихся соответствуют действующему в МБОУ « Школа  

№36» г. о. Самара «Положению o форме, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проведения 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа 

№36 с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара. 

Промежуточная и итоговая аттестации может быть проведена в следующих формах: контрольная работа, тест, 

защита проекта, комплексная диагностическая работа, собеседование и др. 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится в форме защиты проектов. 

 

Учебный план 

для обучающихся, находящихся на индивидуальном обучении на дому 
2025-2026 учебный год 

 

 

№ 
п/п 

 

Наименование предмета 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

1 Русский язык 3 3 2 2 2 

2 Литература 1 1 1 1 1 



3 Иностранный язык (английский) 1 1 1 1 1 

4 Математика 2 2 2 2 2 

5 История 
1 1 1 1 1,5 

6 Обществознание 
0 1 1 1 1 

7 

Основы духовно нравственной 
культуры народов России 0,5 0,5 - - - 

8 География 1 1 1 0,5 0,5 

9 Биология 1 1 1 1 1 

10 Химия - - - 0,5 0,5 

11 Физика - - 1 0,5 0,5 

12 Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

13 Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

14 Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

15 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
- - - 0,5 0,5 

16 Физическая культура 1 1 1 1 1 

17 Информатика - - 0,5 0,5 0,5 

18 
Внеурочная деятельность, 
коррекционно-развивающие занятия 

2 1 1 1 1,5 

Итого: 15 15 15 15 15 

*В зависимости от выбранного профиля 
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